가인 1인 1주제
주제: 경기컵
여러분들이 아시는 것과 같이 경기외고에는 굉장히 다양한 활동들이 있습니다. 저는 그 중에서 경기외고 학생들의 공부로 인한 스트레스를 해소해줄 수 있는 경기컵에 대해서 소개해 드리려고 합니다.

[bookmark: _GoBack] 그럼 여기서 경기컵은 무엇일까요? 컵이라는 단어에서 유추하셨을 수도 있을 것 같은데 경기컵은 2학기 때 진행되는 과별 대항전입니다. 과별 대항전이기 때문에 그만큼 경쟁이 치열하고 1등을 하기 위한 노력이 굉장합니다. 사실 경기외고에서 생활을 하다 보면 체육시간이 일주일에 2시간 정도 밖에 되지 않아서 운동을 좋아하는 친구들에게는 아쉬울 수도 있습니다. 그 아쉬움을 달래 줄 수 있는 것이 바로 경기외고의 체육대회인데 체육대회는 하루만에 끝나기 때문에 체육대회가 끝나면 가플리언들이 아쉬움을 많이 토로하는 것을 볼 수 있습니다. 하지만 경기컵은 그 아쉬움을 또 한번 달래주는 행사입니다. 먼저 경기컵 자체의 진행기간이 체육대회보다 길다는 점에서 학생들의 스트레스를 푸는데 안성 맞춤인 행사라고 보시면 됩니다. 체육대회에서 좋은 성적을 거두지 못한 과들은 경기컵에서 좋은 성적을 거두자고 다짐하는 경우도 있습니다. 그럼 경기컵의 종목은 무엇이 있고 경기컵의 경기 진행은 어떤 식으로 진행될까요? 먼저 종목에는 여자피구, 방어피구, 축구, 농구, 발야구가 있습니다. 축구 방어피구 여자피구가 한 세트 농구 발야구 방어피구가 한 세트로 더 많이 투표된 세트가 매년 채택됩니다. 이런 식으로 종목이 정해지고 대회 진행 방법은 약 한달간 점심시간과 저녁시간에 예선과 본선이 모두 이뤄집니다. 

 이렇게 경기외고의 가플리언들은 공부도 잘 할 뿐만 아니라 운동도 잘하고 좋아합니다. 16기 친구들도 어서 경기외고에 들어와서 공부뿐만 아니라 경기컵과 체육대회 같이 운동도 즐기는 다재다능한 인재가 되길 바랍니다.  
